NAI SSANCE ET H STO RE DE LA CHOCCOLATERI E DE BOUGY- VI LLARS

Si, disons , par une belle journée d automme il vous avisait de
prendre la route du vignoble de la Cbdte vaudoi se, au-dessus de
Rol l e, pour godter, avant d' affronter |les sévérités de |’ hiver

aux splendeurs de l|la saison, avec ses vignes qui renontent I|es

pentes ,aux teintes multicolores ou domnent |'or et |e rouge
avec, en bas le plan d eau du lac que rien ne senble désormais
troubler, et au fond, marquant |'horizon, |a chaine alpine dont

| es sommets apparai ssent comme flotter dans une brune |égere,
cette route ne manquera sans doute pas de vous conduire a Bougy-
Villars.

Bougy-Villars, beau village viticole dont |le regard plonge sur le
bassin | émanique, vous séduira par ses belles deneures a
| " opul ence discréte, et ses rues pavées.

En traversant la rue principale qu enprunte la route, vous serez
tout surpris d'y découvrir un va-et-vient incessant de personnes
al entour |'unique échoppe qu' abrite le village, qui s'y dirigent

ou en ressortent, animant ainsi |'apparente tranquillité de
cel ui-ci.

Elle se tient |la, cette attachante échoppe aux charnes retenus,
et dont |'existence senble renonter au début du siecle passé

hi ssée, un peu en retrait, sur un petit perron, tandis qu'a ses
pi eds une fontaine aux bassins massifs de pierre |lui nurnure des
t endr esses.

Elle parait come intimdée de se retrouver seule, au mlieu du
village, et d' attirer autant de nonde, quand bien néne elle
interpelle | e passant de sa belle enseigne de fer forgé peinte.
Qe lit-on sur le front de |'échoppe ? "Tristan, artisan
chocolatier”. On retrouve |'inscription sur |'enseigne qui se
bal ance au-dessus et dans | aquelle se découpe |'effigie du maitre
des lieux en train de brasser a | arges gestes du chocol at dans un
i mposant chaudron.

Car il s'agit bien ici de chocolat, c'est-a-dire d un lieu culte,
voire magique ou celui-ci s'y décline de mlle facons, donnant
lieu a des gournmandi ses plus savoureuses |es unes que |les autres,
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dont les subtiles senteurs peuvent étre percues au dehors, a la
dérobée, lorsque la porte de |'échoppe s' entre-ouvre sur |es pas
du chaland. N allez pas chercher plus loin les raisons de
|"attrait qu' exerce sur lui ce lieu, tant il est irrésistible.
Pourtant, avant de pénétrer dans |' échoppe, on ne manquera pas de
s'attarder sur la petite terrasse du perron, sur |aquelle sont
di sposés des arbustes en pots, et que protegent des ardeurs du
soleil, pendant la belle saison, une anple tenture, a |larges
rayures bordeaux et blanches, et ou, une table et quelques
chai ses de bois |aqué blanc accueillent |e dégustateur de gl aces
ou de sorbets. Ainsi pourra-t-on contenpler, ce qu offre au
regard, la vitrine, vitrine dont |a devanture, aux vitrages
encadrés de chassis et flanquée de volets rabattus, faits de bois
sonbre, au toucher rugueux par les ans, s'éleéeve au-dessus d'un
petit nuret, et que départage par le mlieu une porte d' entrée
ani née d' une poignée de laiton un peu | asse.

C est un ravissenent, un reéel enchantenent, tant |es décorations
gui ornent cette vitrine sont a la fois belles, tendres, toutes
en finesse, pleines de candeur.

Ell e est pourtant concue avec de petits objets ou élénents du
guot i di en, nodestes voire banaux, | esquels pris isol énent
nattireraient pas |'attention, mais dont |'agencenent inmaginatif
participe ici a la création de themes ou de notifs féeriques qui
| es transcendent soudai n.

Ceux-ci se reéferent aussi bien aux saisons, qu'ils peuvent
s'inspirer des contes de notre enfance ou des grandes fétes
traditionnelles, qui rythnment notre culture ( Noél, Fétes de fin
d' année, Paques, pour |es principales).

Il s'en dégage souvent une sorte de nostal gie bienfaisante, ou
mel ancol i e douce qui nous font réver a des tenps | ointains.

Ces décors sont tres appréciés des visiteurs et attendus des
habitants du village, notamment des enfants qui se précipitent
vers | ' échoppe quand ils sont changés.

Quand on franchit |e pas-de-porte, c'est un autre enchantenent
gui vous attend.
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D abord le blanc y domne largenment ce qui donne une sorte de
| égereté a tout |'espace intérieur. Contre les nurs, et
symétriquenent reépartis quel ques panneaux décoratifs, traités a
la maniere d autrefois, vous initient aux arcanes du chocol at.
Car ici, tout est hommage a cette noble matiere, laquelle s'y
décline sur tous |es nodes, et que conpletent tout un cortége de
friandises qui en dérivent, et autres savoureuses confiseries.
Tous ces produits garni ssent généreusenent, par affinités, les
étageres qui marquent |le fond de |' échoppe, |e grand présentoir,
a droite en entrant, la petite table de nétal lui faisant face,
|"un et |'autre recouverts d' anples nappes blanches brodées, ou
ornées de dentelles.

Ainsi, sur |le présentoir, bien ordonnés dans de petits bacs de
por cel ai ne bl ancs, se répartissent-ils truffes aux mlle saveurs,
rochers, pavés, quartiers d' orange confits a pointe chocol at ée

alors que sur la petite table de netal, blottis dans de petits
sachets de cellophane noués de rafia de couleurs, anarettis,
florentins, noisettes ou amandes grill ées enrobées de chocol at,
s'offrent a |'amateur gournet.

Sur les rayons des étageres s'alignent, par exenple, sachets et
boites de <confiseries préenballés; cabosses ou paniers en
chocolat, renplis tour a tour, d un assortinent de truffes,
pavés, rochers ou de feuillantines (fines plaques de chocol at);
sur de petits plats en argent, épaisses plaques de chocolat a
grosses noisettes grillées et caranelisées, ou feuillantines aux
pi gnons, pistaches ou sésanes, égalenent grillés et carangelisés,
t out es deux présentées rustiquenent en vrac.

L'oel avide qui balaie le tout, sollicité par toutes ces
douceurs, ne sait plus ou se poser. Les glandes salivaires
s'activent et |'on voudrait pouvoir golter a chacune d' entre
elles, tant le désir est incoercible. N est-ce pas Sacha Guitry
gqui disait que |'on peut résister a tout, sauf a la tentation ?
D autre part, la gourmandise n'est-elle pas |le plus noble et
gratifiant des péchés, voire |le plus innocent, puisqu' il nous
fait du bien, sans porter préjudice a personne ?
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De plus, le chocolat pour qui |e déguste, ne seéecrete-t-il pas
dans le corps de la sérotonine qui régule |les humeurs et prévient
| es états dépressifs ?

Adonnons-nous donc a | a déegustation de chocol at sans retenue dans
un souci de bien-étre et de bonheur.

Tout au fond de |'échoppe, derriéere les étagéres qui délimtent
un petit espace ou se tient un mnuscule bureau, un plan de
travail pour les travaux d' enball age, deux "échelles"” a plateaux
etagés pour |'entreposage des produits finis, s'ouvre, s'élevant
au-dessus d'une marche, |e laboratoire dont il s'échappe de
subtil es senteurs.

Par |la haute porte qui en pernet |'acces, et |'étroit passage
entre les étageres, on percoit Tristan et son conparse Al exandre
s'activer, tous deux revétus d'une tunique a col d officier et
d'un grand tablier blancs.

Tristan, le maitre des lieux, est un long garcon, au front haut,

toujours souriant, |a bouche gournmande come si elle était en
dégustation permanente, |e visage anine d une paire d' yeux
sonbr es, profonds nmais nalicieux, gue soulignent d' épais

sourcils, et qui, tout soudai nenment peuvent pétiller, quand dans
sa téte nait une nouvelle creéation.

De tenps a autre, il s'avance dans |e nagasin pour saluer |'un ou
| "autre des clients d un geste jovial, ou leur faire godter |'une
de ses dernieres trouvailles.

Lors de grandes affluences, ce qui est souvent |e cas, il
s' étonne candi denment de son succes, toujours surpris de voir
autant de nonde se diriger vers son échoppe, dont |la réputation
s'étend déja fort au loin. Car |'on vient de partout pour passer
commandes a Tristan, artisan chocolatier, ou acheter ses
friandi ses.

Tristan, homme de conviction et a la vocation preécoce, est un
homme heureux. Tout |'exprinme en lui. Heureux en raison de la
synpathie qu'il suscite autour de lui, par son enpathie et sa
bonne huneur; de |'affection que lui porte |les siens, a comrencer
par sa femme Yvette et son fils Julien qui participent a sa belle
aventure; heureux du choix de sa profession et de pouvoir a
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travers elle, et par |le biais de ses produits raffinés, dans
| esquels il met tout son étre, dispenser du plaisir autour de
[ ui.

Il forme avec Alexandre, son am de |ongue date, une belle
equi pe, qui fonctionne dans une harnonie parfaite. Quand ils
travaill ent de conserve, l|leurs gestes et déplacenents paraissent
s'associer, donnant a penser qu'ils obéissent a une néne
chor égr aphi e.

Dans |"antre du |aboratoire s'élabore, a partir de natieres
prem éres qui y sont traitées de mlle facons, transitant par le
chaud ou le froid et qui au cours de longs et subtils processus
de transformation et de diversification aboutissent a toute cette
gacmme de produits finis que nous connaissons et qui nous
enchant ent .

Le magasin, a proprenent parler, est |le domaine d Yvette. Yvette
est la patronne dans |'acception vaudoise du terne. Cest a elle
gu'inconbe la responsabilité admnistrative et financiére de
| "entreprise. Elle est d autant plus a |"aise a ce poste, qu' elle
a longtenps travaillé a |a Banque Cantonal e Vaudoise. Elle sait

donc ce dont il s'agit, et sait conpter. Elle veille a |la bonne
marche des affaires, et est |a pour pondérer la trop grande
générosité de son diable de mari, |equel en plus du chocol at,

donnerait sa chemse. Cest dire qu' elle lui est indispensable.
Yvette est une grande et charmante jeune femme. Elle accueille le
client avec attention. Derriéere le conptoir, elle le conseille,

et bien qu elle sache prévenir ses désirs, lui tend |'une ou
| "autre des friandises exposées pour dégustation, quand i
hésite. Vu |'inportance de la clientele qui ne cesse de défiler

dans |le nmgasin, elle s'est entourée de «collaboratrices,
recrutées parm des proches ou ames, et sa propre famlle,
| esquelles a tour de rdle |'assistent dans sa tache.

En périodes de noindres affluences qui sont plutdét rares, Yvette
passe dans |'arriéere-boutique, s'y adonne a quelque activiteée
adm ni strative, prépare des commandes, ou conditionne Iles
articles sortant du | aboratoire.
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Y en a-t-il fallu a Tristan du courage, de la conviction, de |a
déterm nation, en un not de la foi en soi, pour se |ancer dans
son entreprise.

Apres un apprenti ssage chez |l e confiseur rollois Boccard et avoir
travaill é auprés des plus grands: Rohr, chocolatier a Ceneve, et
| " enbl ématique restaurateur "Freddy Grardet a Crissier, au
contact desquels ses conpétences se sont enrichies, il éprouva ce
besoin irrépressible de se nettre a son conpte.

Sa forte personnalite, sa creéativité et soif dinnover,
s'accommodai ent nmal de |'onbre bien involontaire que pourraient
| ui porter ses maitres, entrevues comme un obstacle au

dépl oi ement de ses propres talents et au libre cours de son
i magi nati on.
Il y a eu cette opportunité de trouver un "gite". Il s'est agi du

fonds d' une ancienne petite épicerie, comerce de proximté, bien
appréci ée autrefois des villageois, qui a dépéri et fini par
mourir en 1971 avec |e deével oppenent des grandes surfaces, sous
|"indifférence et |'ingratitude de tous.

Tristan et Yvette qui habitent le village de Bougy-Villars
avai ent déeja repéré |a devanture de cette petite boutique, qui se
tenait la, sur la rue principale, juchée sur son perron, un peu
en retrait, conme honteuse de ne servir a plus rien.

Et il s'est établi une sorte de courant de synpathie entre elle
et eux, celle-ci senblant les inplorer pour la faire revivre.
Ainsi ont-ils pris la décision d'y ouvrir |eur commerce, en dépit
de |'éloignenment des grands centres, lequel aurait a priori pu
étre ressenti comme un préjudice, nmais plus sensibles au charne
du lieu qu' a des préoccupati ons marchandes.

Toute la fam |l e Carbonatto, pére, nere, soars, conjoints et ams
se sont ms a la tache pour réhabiliter |"endroit qui était a
| " abandon. Car |es nobyens au début étaient nodestes. Il a fallu
enprunter. Et pour éviter un trop grand endettenent, chacun y est
all é de ses conpétences manuel | es pour dimnuer |es colts. Aussi
travaux de |essivage, de peinture, de maconnerie, de nenuiserie
ont-ils été entrepris par tous, dans une bonne huneur
comuni cative, tandis qu' on a recouru a du matériel d' enprunt
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pour |'anménagenent intérieur: une bibliotheque de famlle s'est,
par exenple, vue transfornmée en présentoir, une table de cuisine
cédée par une voisine, en une table de conditionnenent et
d enballage. Et la belle enseigne de fer forgé qui surplonbe
| " échoppe a été dessinée et peinte par la nere de Tristan,
Chantal, qui a fait |es beaux-arts.

Et ce n'est pas sans énotion qu un jour de septenbre 1998 s’ est
ouverte aux gournets |la porte de |'échoppe de Tristan, artisan
chocol atier. Avec |l e succés qu on |lui connait désornais.

La popul ation de Bougy-Villars a réservé un accueil chaleureux a
| "ouverture de ce petit comerce florissant, - petit par sa
di rension, mais grand par son rayonnenent -, qui attire tant de
nonde, animant ainsi, pour la joie de tous, le village.

Elle est heureuse d'y voir revivre une activité, dont on aurait
pu penser qu'elle n'avait plus sa place dans une petite
collectivitée. Elle se sent conplice de sa reéeussite. N est-ce pas
une maniere pour elle de se consoler de la nort de la petite
nercerie, bien vivante toutefois dans l|le souvenir, et sur |es
cendres de laquelle, a la facon d' une netanorphose, a pu naitre
| a chocol aterie de Tristan ?

Pendant | es grandes fétes religieuses ou traditionnelles, |orsque
| es commandes et les clients affluent, et que tout |e nonde est
débordé, les danes du village se nobilisent, et dans une grande
salle du prem er étage de |'ancienne école, qui se dresse au caar
du village, dans |"alignenent du corps de batinment de |'échoppe
de Tristan, se réunissent autour d' Yvette, et sous |le regard
attentif de celle-ci, |'aident, dans un climt de bonhonie
générale, mais non exenpt de rigueur, a conditionner et enballer
| es produits qui sortent du | aboratoire.

Quand |1'on vous disait que la chocolaterie de Tristan est une
affaire qui concerne tout le village de Bougy-Villars.

Au début de sa belle aventure, Tristan était en nesure d offrir a
sa clientele une palette de produits plus étendue.

Ainsi pouvait-il lui proposer, en dehors de tout ce qui concerne
| e chocol at, des patisseries et des friandi ses sal ées.
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Et sur commande organisait-il de sonptueux buffets. Parm |es
mlle et une pieces qui |es conposaient, on ne saurait oublier
les délicats et savoureux "pains surprises" dont |e souvenir
restera a jamais inscrit dans |les palais.

Mais devant |e dével oppenent inattendu de son affaire, |les
attentes et priorités de ses clients, a-t-il jugé sage, non
seul enent pour éviter une dispersion préjudiciable de ses
activités, de recentrer celles-ci exclusivenent sur ce qui |ui
tenait le plus a coar, c'est-a-dire : le chocol at.

Et ceci, en dépit du regret qu'eussent pu éprouver ses anciens
clients.

Un client
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